Centrum pre deti a rodiny
Necpaly 44, 038 12

PROGRAM CENTRA

Program vykondvania opatreni socidlno-prdvnej ochrany deti a socidlnej
kurately v Centre pre deti a rodiny Necpaly

CENTRUM

PRE DETI A RODINY

NECPALY

cdrnecpaly.sk




KONTAKT

A) Kontaktnd adresa centra, telefénne cislo a dalsie kontaktné tdaje.

KoreSpondencna adresa: Necpaly 44, 038 12

Telefonické a e-mailové kontakty:
+421 43/429 62 18

Pohotovostny mobil
(pre pripad umiestnit dieta

na zéklade rozhodnutia stidu) +421 905 212 766 (sluzbukonajici zamestnanec urceny
- rozpisom sluzieb).

Riaditel +421 907 852 765 riaditel@cdrnecpaly.sk

Socidlne +421 905 851 883 socialne@cdrnecpaly.sk

CPPR +421 907 852 764 cppr@cdrnecpaly.sk

Ambulancia +421 915 732381 ambulant@cdrnecpaly.sk

1I€o: 00184152

DIC: 2020603288

MIESTO VYKONU

B) Adresa miesta (miest) vykondvania opatreni.

Cinnosti centra sa vykonavaju v jeho kmerfovej budove na adrese Necpaly 44, 038 12.

Starostlivost detom umiestnenym do profesionalnych ndhradnych rodin sa poskytuje v domacnostiach
profesionalnych nahradnych rodicov.

Ambulantna a terénna socialna praca sa vykonava v ambulanciach v Martine na adrese Skultétyho 4,
036 01; a Turcianskych Tepliciach na adrese Horné Rakovce 28, 039 01.

UCEL CENTRA, DRUH A FORMA VYKONAVANYCH OPATRENI

Hlavnym Gc¢elom Centra pre deti a rodiny Necpaly je vykonavanie opatreni socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately. Tento Program centra je vypracovany v stllade so zdkonom ¢. 305/2005 Z. z. o
socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a v sulade s Vyhlaskou MPSVR SR ¢. 103/2018 Z. z.,
ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zakona o SPODaSK.
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C) Ucel centra podla § 45 ods. 1 pism. a) az d) zdkona
D) Druh vykondvanych opatreni
E) Forma vykondvania opatreni podla § 45 ods. 4 zdkona

Centrum pre deti a rodiny Necpaly vvkonava nasledovné opatrenia:

POBYTOVA FORMA

1. Pobytovych opatreni sudu, t.z. opatreni do¢asne nahradzajicich dietatu jeho prirodzené
rodinné prostredie alebo ndhradné rodinné prostredie na zaklade

a. Rozhodnutia sudu o nariadeni Ustavnej starostlivosti zakon €. 36/2005 Z. z., § 54

b. Rozhodnutia sidu o nariadeni neodkladného opatrenia zakon ¢. 161/2015 7. z., § 365 a
§ 367

c. Rozhodnutia sudu o uloZeni vychovného opatrenia zakon ¢. 36/2005 Z. z., § 37 ods. 3

2. Pobytové opatrenie na predchadzanie vzniku, prehlbovania a opakovania krizovych situacii
dietata

a. Na poZiadanie organu socidlno-pravnej ochrany deti a socidlnej kurately o
docasné krizové umiestnenie dietata podla § 45 ods. 1 pism. c) bod 1. V takomto
pripade centrum Ziada o

1. pisomnu informaciu o zdravotnom stave dietata, pripadnej medikacii a dévodoch
krizového umiestnenia

2. dodatocné dorucenie pisomného zaznamu o odovzdani dietata od organu
socidlno-pravnej ochrany a socialnej kurately najneskoér nasledujici pracovny den

3. Dobrovolné pobytové opatrenia pre deti na zaklade
a. Dohody s rodi¢om alebo osobou, ktora sa osobne stara o dieta podla § 47

b. Poziadania dietata podla § 46 ods. 1 pism. a) bod 2.
4. Dobrovolné pobytové opatrenia pre plnoleté fyzické osoby

a. Starostlivost o mladého dospelého po ukoncéeni pobytového opatrenia sudu
nadobudnutim plnoletosti podla zdkona ¢. 305/2005 Z. z., § 46 ods. 1 pism. b) bod 2 -
vykonava sa v profesionalnej nahradnej rodine alebo v samostatnej skupine pre
mladych dospelych

b. Starostlivost o tehotné Zeny a tieto Zeny po pérode ako aj o ich deti podla zakona ¢.
305/2005 Z. z., § 46 ods. 1 pism. c)

AMBULANTNA A TERENNA FORMA

a. § 11 ods. 2 opatrenia pre dieta arodi¢ov v rozvodovych/ rozchodovych situaciach
(min. 20- max. 80 hodin)

1. dietatu a jeho rodi¢om poskytnat alebo sprostredkovat socialne poradenstvo,

2. rodi¢om dietata odporucit psychologickii pomoc v zaujme obnovy manzelského
spoluZitia a v zaujme predchadzania nepriaznivym vplyvom rozvodu na dieta,

3. dietatu poskytnat alebo zabezpecit potrebnt psychologick(i pomoc aj po rozvode.
b. § 11 ods. 3) pism. b) bod 1 odborné metédy na prispésobenie sa novej situacii (min.
10- max. 60 hodin)

c. 8§11 ods. 3 pism. b) bod 2 - odborné metddy prace na Upravu rodinnych a socialnych
pomerov dietata (min. 20- max. 60 hodin)



d. 8§ 11 ods. 3 pism. b) bod 3 odborné metddy prace na podporu rieSenia vychovnych,
socialnych a inych problémov v rodine a v medziludskych vztahoch (min. 10- max. 60
hodin)

e. § 11 ods. 3 pism. b) bod 4 - odborné metédy na podporu obnovy alebo rozvoja
rodicovskych zruénosti(min. 20- max. 60 hodin)

f. § 11 ods.3 pism. b) bod 5 odborné metédy na zhodnotenie situicie dietata
a rodiny(min. 10- max. 20 hodin)

g. § 11 ods. 3 pism. d)poradensko-psychologickd pomoc rodindm so S3pecifickym
problémom a pri krizovych situacidch (min. 10- max. 20 hodin)

h. § 12 ods. 1 pism. b) - uloZenie dietatu, rodicovi alebo osobe, ktora sa osobne stara o
dieta, povinnost podrobit sa odbornej diagnostike v Specializovanej ambulantnej
starostlivosti (min. 10- max. 20 hodin)

i. § 12 ods. 1 pism. d) - uloZenie dietatu, rodic¢ovi alebo osobe, ktora sa osobne stara o
dieta, povinnosti zGc¢astnit sa na vychovnom alebo socidlnom programe (min. 20-
max. 60 hodin)

j. 8§73 ods. 6 pism. d) vykonavanie opatreni podla § 44a ods. 1(min. 20- max. 60 hodin)

a) poskytnutie alebo zabezpecenie poskytnutia socidlneho poradenstva alebo
iného odborného poradenstva,
b) vykonanie alebo zabezpecenie vykonania opatreni

1. na ulahcenie riesSenia vychovnych problémov alebo rodinnych problémov,
2. pri uplatnovani zakonnych narokov dietata.

k. 8§73 ods. 6 pism. e) poskytovanie socidlneho poradenstva mladému dospelému po
ukonceni nahradnej starostlivosti (min. 10- max. 40 hodin)

I. 8§37 ods. 2 pism. d) zdkona o rodine uloZenie maloletému dietatu alebo jeho rodi¢om
povinnost podrobit sa socidlnemu poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu
(min. 10- max. 80 hodin)
S rodinami pracujeme vramci vykonavania opatreni SPODaSK v rozsahu hodin podla ich
individualnych potrieb. Informaciu o vytazenosti ambulantnej aterénnej prace pre
vykonavanie jednotlivych opatreni aodbornych metéd prace centrum komunikuje
s prislusnym OSPODaSK na ich vyZiadanie.

CIELOVA SKUPINA

F) Opis cielovej skupiny centra

Cielovu skupinu Centra pre deti a rodiny Necpaly tvoria
1. Deti

a. ktoré st umiestnené v zariadeni na zaklade rozhodnutia sidu(rozhodnutie o nariadeni
Ustavnej starostlivosti podla zakona €. 36/2005 Z. z., § 54; rozhodnutie o nariadeni
neodkladného opatrenia podla zdkona ¢. 161/2015 Z. z., § 365 a 367; rozhodnutie o
uloZeni vychovného opatrenia podla zakona ¢. 36/2005 Z. z., § 37 ods. 3)

b. ktoré sa v prirodzenom rodinnom prostredi alebo v ndhradnom rodinnom prostredi
ocitli v krizovej situacii (opatrenia podla zakona ¢. 305/2005 Z. z., § 45 ods. 1 pism. ¢
bod 1)



Cc. pre ktoré sa vykonavaju pobytové opatrenia na zaklade dohody s rodi¢com alebo
osobou, ktora sa osobne stara o dieta, podla zakona ¢. 305/2005 Z. z., § 46 ods. 1 pism.
a) bod 1. - starostlivost sa poskytuje v samostatne usporiadanych skupinach.

d. pre ktoré sa vykonavaji pobytové opatrenia na zaklade poZiadania dietata podla
zakona ¢. 305/2005 Z. z., § 46 ods. 1 pism. a) bod 2. - starostlivost sa poskytuje
v samostatne usporiadanych skupinach.

e. pre ktoré sa vykonavaju opatrenia podla zakona ¢. 305/2005 Z. z., § 45 ods. 1 pism. c
bod 1) z dévodu vychovnych problémov

f. pre ktoré sa vykonavaju opatrenia podla zakona €. 305/2005 Z. z., § 45 ods. 1 pism. ¢
bod 1) z dévodu rodicovskych konfliktov

g. zverené do nahradnej rodinnej starostlivosti v pripade, Ze osoba, ktora sa o ne osobne
stara, potrebuje odbornd pomoc, podla zakona ¢. 305/2005 7. z., § 44a

Rodiny deti,
a. ktoré su cielovou skupinou centra podla bodu 1, najma ich rodicia resp. iné
fyzické osoby, ktorym boli zverené do osobnej starostlivosti

b. pre ktoré sa vykonava pobytové opatrenie na zaklade dohody podla zakona ¢&.
305/2005 7. z.,8 47 ods. 5

Mladi dospeli

a. ktori boli do dosiahnutia plnoletosti rozhodnutim sidu umiestneni v Centre pre deti
a rodiny Necpaly zakon ¢. 305/2005 Z. z., § 55

b. po ukonceni nahradnej rodinnej starostlivosti zakon & 305/2005 Z. z.,
§ 59 ods. 1 pism.d)

Tehotné Zeny a tieto Zeny po pérode (do 24 mesiacov veku dietata) ako aj ich deti zakon ¢.
305/2005 Z. z., § 46 ods. 1 pism. c)

DOVODY VYLUCUJUCE VYKONAVANIE OPATRENI

G) Dévody vylucujiice vykondvanie opatreni' v centre, ak centrum vykondva opatrenia

podla § 47, § 48 a § 59 ods. 1 pism. a) prvého bodu alebo tretieho bodu alebo pism. b)
az d) zdkona

Dévody vylucujice vykondvanie pobytovych opatreni v centre na zdklade rozhodnutia
sudu

Vseobecné dovody vylucujuce vykondvanie opatreni v centre

Centrum pre deti a rodiny Necpaly nevykonava dobrovolné pobytové opatrenia pre deti ani opatrenia
ambulantnou formou alebo terénnou formou ak osoba, pre ktort sa méa vykonavat opatrenie

ohrozuje deti umiestnené v CDR a zamestnancov CDR na zdravi a Zivote

trpi akatnou zavislostou na psychoaktivnych latok

ma $pecifické potreby, na napliianie ktorych centrum nie je vybavené
poZaduje vykon odbornych metéd prace, ktoré nie st suc¢astou programu CDR



Dovody vyluéujuce vykonavanie dobrovolnych pobytovych opatreni

Centrum pre deti arodiny Necpaly nevykonava dobrovolné pobytové opatrenia pre deti, ak je
naplnena kapacita miest vyhradenych pre vykon dobrovolnych pobytovych opatreni alebo ak by
prijatie dietata na dobrovolny pobyt znamenalo prekrocenie kapacity samostatne usporiadanych
skupin.

Centrum pre deti a rodiny Necpaly neprijme na dobrovolny pobyt dieta, ktoré predtym neabsolvovalo
lekarsku prehliadku.

Dovody vyluéujuce vykonavanie opatreni ambulantnou a terénnou formou

Centrum pre deti a rodiny Necpaly nevykonava opatrenia ambulantnou a terénnou formou ak

* miestom, kde dochadza k odovzdavaniu a preberaniu dietata (v pripade opatreni z dévodu
rodi¢ovskych konfliktov) nie je pracovisko centra

¢ nedisponuje potrebnym personalnym zabezpecenim
¢ nema vytvoreny program pre vykon daného opatrenia
e miesto, kde sa ma vykonavat opatrenie terénnou formou, je mimo okresov Martin
a Turcianske Teplice
Dovody vyluéujuce vykonavanie pobytovych opatreni v centre na zaklade rozhodnutia sudu

Centrum pre deti arodiny Necpaly neprijme na vykon pobytového opatrenia sidu dieta, ktorému
pedopsychiater alebo Skolské poradenské zariadenie odporucaji pobyt v reZimovom zariadeni
(reedukacéné centrum, resocializa¢né centrum, diagnostické centrum, lieCebno-vychovné sanatérium).

KAPACITA CENTRA

H) Celkovy pocet miest v centre a ak centrum vykondva opatrenia pobytovou formou vo
viacerych budovdch centra, pocet miest v jednotlivych budovdch centra

Samostatne usporiadané skupiny 20
Dobrovolné pobyty 10
Profesionalne rodiny 21
Mladi dospeli / Tehotné Zeny 10
Celkom 61




PRIESTOROVE PODMIENKY CENTRA

I) Opis vnutornych priestorov a vonkajsich priestorov centra, a ak centrum vykondva
opatrenia pobytovou formou, opis podmienok zachovania sukromia vrdtane opisu
podmienok na osobnu hygienu

Budova
Budova centra je Ucelovo postaveny objekt. Pozostava z dvoch kridel (vychodného azapadného)
a spojovacieho trojpodlazného vestibulu. Nachadzaju sa v nej:

e Skladové priestory

® Reprezentativne a rokovacie priestory

e Priestory ur¢ené na volnocasové aktivity

® Priestory pre odborny tim a administrativu

® Priestory pre samostatne usporiadané skupiny

e Dalsie vacsie i mensie obytné jednotky

Samostatne usporiadané skupiny

Kazda samostatna skupina ma dva vchody - z vestibulu a z dvora (cez Unikovy vychod). Disponuju
miestnostou s vylevkou, oddelenymi socialnymi zariadeniami pre chlapcov a pre dievcéata, kompletne
vybavenou kuchynou, jedalfiou, obyvackou a styrmi detskymi izbami.

V kazdej detskej izbe su tri postele. Kazdé dieta ma taktiez svoju skrifiu, kde si uklada svoje oblecenie
a osobné veci. O pisaci stol sa delia. Chlapci a dievéatd maju spolo¢nu izbu iba v pripade, Ze ide
o surodencov.

Dvere na detskych izbach sa z bezpecnostnych dévodov nezamykaju. Kapelne st opatrené zarazkou,
ktora detom garantuje sikromie pri osobnej hygiene, ale v pripade potreby ju zamestnanec moze
rychlo prekonat. Vane a sprchy st opatrené zavesmi a personal dba na zachovanie sikromia deti pri
osobnej hygiene. Vedie deti ku reSpektovaniu sukromia inych a k hodnote vlastného stkromia.

Samostatne usporiadand skupina pre mladych dospelych

Samostatne usporiadana skupina pre mladych dospelych je situovana v podkrovnych priestoroch
centra. M4 rovnakd kuchynku, miestnost s vylevkou a hygienické zariadenia. Dalej disponuje
obyvackou a niekolkymi mensimi izbami.

Izby su vybavené postelou, pisacim stolom, stolickou a skrifou. Kazdy mlady dospely ma vlastnu izbu,
ktor( si moéZe zamykat.

Hygienické zariadenia v priestoroch samostatne usporiadanej skupiny pre mladych dospelych su
taktiez uzamykatelné.

Dobrovolné pobyty rodicov s detmi

Pre poskytovanie pobytovych opatreni na zaklade dohody s rodi¢om po predchadzajucom odporucani
SPODaSK je v dispozicii bytovy priestor na prizemi budovy. Je pripraveny idealne pre dve rodiny, pricom
kazda ma k uZivaniu dve izby vlastn( kuchynu a hygienické zariadenie. Izby si Gcelne vybavené pre
potreby pobytu rodin s detmi a s uzamykatelné. Pristup na skupinu je z vestibulu a z dvora (cez
Unikovy vychod).

Tehotné zeny/Zeny po porode

Tehotnym Zenam atymto Zendm po poérode sa starostlivost poskytuje v priestoroch samostatne
usporiadane] skupiny pre mladych dospelych alebo v priestoroch pre dobrovolné pobyty. Na skupine
pre mladych dospelych st izby, ktoré su pre ne vyhradené, okrem postele, skrine, stola a stolicky



disponuji aj detskou postielkou a malou chladnickou. Tieto Zeny zdielaju kuchynku, miestnost
s vylevkou, hygienické zariadenia a obyvacku s mladymi dospelymi.

Kazda tehotna Zena, resp. matka, ma vlastnu izbu, ktora si moze zamykat.

Krdtkodobé pobyty za ucelom kontaktu dietata s blizkou osobou

Centrum pre deti arodiny Necpaly umoznuje rodicom dietata, pre ktoré sa tu vykonava pobytové
opatrenie, osobam, ktoré sa on osobne starajd, inym blizkym osobdm alebo Ziadatelom o nadhradnu
rodinny starostlivost urcity ¢as pobyvat v centre alebo realizovat opakované kratkodobé pobyty za
Ucelom kontaktu s dietatom a vykonavania odbornych metéd prace s dietatom a tymito osobami.

Centrum v takychto pripadoch poskytuje zaujemcom niektori zvolnych izieb v samostatne
usporiadanej skupine pre mladych dospelych (pricom maju moznost vyuzivat hygienické zariadenia,
kuchynku i obyvacku).

Vonkaisie priestory centra
Vonkajsi areal je zariadeny tak, aby posobil prijemnym dojmom a v ¢o najvia¢iej miere naplial potreby
deti. Okrem technickych priestorov, kotolne a garazi na sluzobné vozidla sa tu nachadza

¢ multifunkéné ihrisko s umelym travnikom

e detské preliezky s pieskoviskom

e petangové ihrisko

® ohnisko s lavickami

¢ multifunkéna rekreac¢na zéna.

PERSONALNA STRUKTURA

J) Pocet zamestnancov centra, Strukttira pracovnych miest s uvedenim dosiahnutého
vzdelania zamestnancov podla § 4; ak centrum zabezpecuje odbornu pomoc alebo
¢innost podla § 49 ods. 5 zdkona, program centra obsahuje aj informdciu o
zabezpeceni tejto odbornej pomoci alebo ¢innosti inymi odbornikmi

1. samostatne usporiadana skupina

Vychovavatel 2 VSL/Il. stupfia
Pomocny vychovavatel 3 Uplné stredné
Pomocny vychovavatel s ekonomickou agendou 1 Uplné stredné

2. samostatne usporiadana skupina

Vychovavatel 2 VS L/l stupfia
Pomocny vychovavatel 3 Uplné stredné
Pomocny vychovavatel s ekonomickou agendou 1 Uplné stredné

Dobrovolné pobyty

Vychovavatel 1 VSI/IL stupia

Pomocny vychovéavatel 2 Uplné stredné
Samostatne usporiadana skupina pre mladych dospelych

Socialny pracovnik 1 VSIL. stupna
Odborny tim tseku starostlivosti o deti




Veduci Useku - socialny pracovnik 1 VSIL. stupna
Psycholég 1 VSIL. stupna
Specialny pedagég 1 VSIL. stupna

| Centrum podpory profesiondlnychrodin |
Vedci CPPR - socialny pracovnik 1 VSIL. stupna
Socialny pracovnik 1 VSIL. stupna
Psycholég 1 VSIL. stupna
Profesionalny rodic¢ 14 Stredné

| Usek ambulantnych a terénnych opatreni |
Socialny pracovnik 2 VS|l stupna
Asistent socialnej prace 1 VS| stupfa
Psycholég 3 VSII. Stupna

Zabezpecenie odbornych ¢innosti inymi odbornikmi
Odborné ¢innosti pomahaji podla potreby zabezpecit aj externi odbornici, resp. organizacie, najma:
e klinicky psycholég - psychodiagnostika; odborné, nezavislé posidenie psychického stavu deti,
ale aj zamestnancov centra
e psychoterapeut - v indikovanych pripadoch psychoterapeutické vedenie deti
e centrd pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, centrd Specialno-
pedagogického poradenstva - Specidlno-pedagogicka a psychologicka diagnostika, najma pre
potreby skolskych zariadeni (Skolska zrelost, individualna integracia, postudenie Specifickych
vychovno-vzdelavacich potrieb dietata, profesijna orientacia...)
® preventisti - prevencia socialno-patologickych javov (odbornici z radov policie, neziskovych
organizacii, odborni lekari...)

OBOZNAMOVANIE S PROGRAMOM CENTRA

K) Opis spésobu obozndmenia deti, rodicov a inych fyzickych oséb s programom centra
alebo specializovanym programom centra

Prijatie dietata alebo inej fyzickej osoby na vykon opatreni v centre pobytovou formou
Oboznamenie dietata s programom centra sa realizuje s prihliadnutim na individualne potreby dietata
(vek, troven rozumovych schopnosti, situacia a stav dietata pri prijimani do centra...), na zaklade toho
sa zvoli vhodna forma a postup, aby dieta mohlo porozumiet pravidlam v zariadeni a cielom pobytu.
Dieta je najprv obozndmené so zakladnymi pravidlami a reZimom v zariadeni, s kompletnym
programom centra je oboznamené socialnym pracovnikom najneskér do 7 dni po prijati.

Rodi¢ alebo ina fyzickd osoba je s programom centra podrobne oboznamena pri prijati do centra
niektorym z ¢lenom vedenia alebo z vychovnych alebo odbornych zamestnancov centra. Ak rodic alebo
ina fyzickd osoba, ktora sa osobne stara o dieta, nie je pritomna pri prijati dietata do zariadenia, o
programe centra je informovana na pripadovej konferencii. Ak sa nezlc¢astni ani pripadovej
konferencie, je o programe centra informovana pri najblizSom stretnuti.

Dalsie komunikaéné kanaly

Na Ucel informovania deti, rodicov a dalSich fyzickych oséb, pre ktoré sa v centre vykonavaju opatrenia,
ako aj verejnosti o programe centra sa vyuZivaju aj nasledovné moznosti:



¢ informacny bulletin, ktory je dostupny na vyvesnych plochach v centre, ako aj na blizkych
Uradoch prace, socidlnych veci a rodiny; takyto informacny material je mozné poskytnut
osobam, pre ktoré sa v centre vykonavaju opatrenia, pri prijati resp. pri podpisani dohody,
pripadne rodicom a dalsim blizkym osobam na pripadovej konferencii

e webova stranka centra, Ucty sociadlnych sieti.

Informacie o planovanych postupoch prace

Dieta pre ktoré sa v centre vykonavaju pobytové opatrenia sidu, ma pravo v rozsahu primeranom jeho
veku a mentalnym schopnostiam podielat sa na planovani vychovnych a inych postupov prace, s
dostatocnym predstihom byt informované o planovanych postupoch a vyjadrovat sa ku nim. Nazorom
dietata sa musi venovat primerana pozornost zodpovedajlca jeho veku a Grovni.

Rodic dietata, pre ktoré sa v centre vykonavaju pobytové opatrenia stdu, resp. ina fyzicka osoba, ktora
sa osobne stara o dieta, ma pravo byt informovana o planovanych postupoch v praci s dietatom (ak sud
nerozhodol inak). Ak je to Gicelné s ohladom na potreby dietata a na jeho najlepsi zaujem, podiela sa na
ich planovani a rozhodovani o nich.

ODBORNE METODY PRACE S DIETATOM A RODINOU

L) Opis odbornych metad prdce s dietatom, jeho rodinou a inymi plnoletymi fyzickymi
osobami, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia v centre a spésob zapdjania
spolupracuijticich subjektov do odbornej prdce centra

ODBORNE METODY VYUZ{VANE PRACOVNIKMI CENTRA

Pripadova konferencia - zvolava ju organ socidlno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately, alebo
centrum pre deti a rodiny. Kona sa za Gcasti biologickej rodiny dietata a, ak je to v zaujme dietata,
samotného dietata, pracovnikov organu socidlno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately, odbornych
a vychovnych pracovnikov centra a dalSich prizvanych osob.

Pri prijati dietata do zariadenia sa pripadova konferencia musi realizovat spravidla do dvoch tyZdnov.

Diagnostika

e metddy socidlnej diagnostiky dietata a jeho rodiny - realizuje ich socialny pracovnik
centra samostatne alebo v spolupraci so socidlnym pracovnikom organu socialno-
pravnej ochrany deti.

e psychologickd diagnostika dietata - realizuje ju psycholég centra kratko po prichode
dietata a potom podla potreby.

e  3Specidlno-pedagogickd diagnostika - realizuje ju 3pecidlny pedagdg zariadenia po
absolvovani vstupnej psychologickej diagnostiky dietata prostrednictvom metdd
Specialnopedagogickej diagnostiky (najneskoér do jedného mesiaca po absolvovani
psychologickej diagnostiky).

e pedagogickad diagnostika - pedagogicki pracovnici samostatne usporiadanych skupin
(a profesionalni nahradni rodicia pod vedenim odbornych pracovnikov centra pre podporu
profesionalnych rodin) podla potreby, najmenej vsak raz za Sest mesiacov, kompletizuju
pedagogické hodnotenie dietata.

10



Poradenstvo

e socidlne poradenstvo poskytuje socidlny pracovnik centra pre rodi¢ov deti, ich rodinnych
prislusnikov ainé osoby blizke dietatu, Ziadatelov o nahradnd rodinnu starostlivost
a plnoleté fyzické osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre.

e psychologické poradenstvo pre deti (krizova intervencia a sprevadzanie naro¢nymi
Zivotnymi situaciami a zmenami, nacvik chybajucich socidlnych a komunikacnych zru¢nosti
nacvik Ziaduceho spravania, modelovych situacii a hrania rol) a ich biologické rodiny a blizke
osoby (poradenstvo pri rieseni konfliktov a zvladani zataZovych situacii, edukacia o vhodnych
vychovnych postupov a pristupe k dietatu a pod.)

e 3Specidlno-pedagogické poradenstvo pre rodi¢ov dietata, osoby im blizke a Ziadatelov
o ndhradnl rodinnd starostlivost. Specialny pedagdg centra im poskytuje informéacie
o Specialnych vychovno-vzdeldvacich potrebach dietata a metodické usmernenie pre
domacu pracu s nim

Specidlno-pedagogické techniky na korekciu a kompenzaciu porich uéenia a pozornosti -
vyuziva ich Specialny pedagodg zariadenia

Relaxacia - odborni zamestnanci centra cielene vyuzivaji moznosti multifunkénej rekreaénej zény
a rozne relaxacné techniky za icelom harmonizacie psychického stavu dietata.

Specidlna vychova $portom - zabezpetuju ju pedagogicki zamestnanci centra

Preventivne programy - organizované odbornymi zamestnancami centra

ODBORNE METODY ZABEZPECENE EXTERNE

Psychoterapia - vindikovanych pripadoch je psychoterapia dietata zabezpetena prostrednictvom
externych odbornikov. Vyuzivaju sa sluzby klinickych psychologov hradené zdravotnou poistoviiou
alebo platené sluzby.

Specialna vychova hudbou- realizovana pracovnikom zakladnej umeleckej 3koly.

Preventivne programy - organizuja sa v spolupraci s daldimi fyzickymi alebo pravnickymi osobami
(lekari, neziskové organizacie, policajni preventisti a pod.). Programy si zamerané na prevenciu
uzivania navykovych latok, kriminalnej ¢innosti, rizikového sexualneho spravania, Sikanovania a pod.

ODBORNA POMOC TEHOTNEJ ZENE A MATKE

M) Opis pldnovania a poskytovania odbornej pomoci, ak centrum poskytuje starostlivost
tehotnej Zene a tejto Zene po pérode a jej dietatu podla § 46 ods. 8 zdkona

Tehotnej Zene, len tejto (prijatej, tehotnej) Zene po poérode (dalej len ,matka“) a jej narodenému
dietatu je poskytnuté starostlivost na zdklade odporucania Uradu prace, socidlnych veci a rodiny, a to
na zaklade pisomnej dohody medzi touto matkou a centrom. Tato poskytnuta starostlivost je mozna
najviac do 24 mesiacov veku dietata. Je zaloZeny spis, ktory obsahuje:

e 73kladné informacie o matke
e 73kladné informAcie o dietati
e Plan prace
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Plan prace vytvara kratko po prijati socidlny pracovnik spolo¢ne s matkou. Obsahuje zoznam Uuloh,
ktoré musi matka splnit. Ulofly su ¢asované a je pri nich uvedené kto, akym spésobom a do akej miery
jej bude pomahat pri ich napliani.
Matke sa okrem ubytovania poskytuje aj odborna socialna pomoc, ktora spociva najma v

e Socidlnom poradenstve

® Socialnej podpore

e Sprevadzani pri rozvijani socialnych zru¢nosti, rodicovskych zruc¢nosti, zru¢nosti potrebnych
pre vedenie domacnosti a finan¢nej gramotnosti

¢ Pomoci pri hladani dostupného ubytovania

Pocas celej doby poskytovania starostlivosti ostava socialny pracovnik centra v kontakte s prislusnym
Uradom prace, socialnych veci a rodiny a informuje ho o situacii umiestnenej matky.

Centrum nemusi uzavriet dohodu s matkou, ak:

e Nizka Uroven rozumovych schopnosti neumoZnuje zvladat samostatna starostlivost o seba
aodeti

e Trpi akatnym stavom psychického ochorenia, ktoré ovplyviuje jej samostatné fungovanie
a vztahy s okolim

e Ak je opodstatnené podozrenie na zavazné neliecené infekéné ochorenie

® Sa unej prejavuji opakované stavy zmeneného vedomia pod vplyvom uZivania navykovych
latok

¢ Nema ani zakladné finan¢né zabezpecenie zakladnych Zivotnych potrieb seba a deti

PLANOVANIE VYCHOVNEJ CINNOSTI

N) Opis pldnovania a vyhodnocovania vychovnej ¢innosti v samostatne usporiadanych
skupindch

Vychovna ¢innost sa planuje a vyhodnocuje individualne na kazdej samostatne usporiadanej skupine.
Priestor na to poskytujua ,komunity“, ktoré sa uskutoc¢nuji najmenej raz mesacne.

Deti aktivne participuju na volbe ¢innosti, ktorym sa budd v samostatne usporiadanej skupine venovat,
iniciuju vylety, navstevy kultirnych podujati a podobne.

Kazdé dieta sa samo rozhoduje, akej z dostupnych volnocasovych aktivit sa bude venovat. Podporuju
sa zaujmy, ktorym sa dieta venuje mimo centra.

PRIPRAVA NA PROFESIONALNU NAHRADNU STAROSTLIVOST

O) Opis obsahu pripravy na vykondvanie profesiondlnej ndhradnej starostlivosti podla &
16 vrdtane poctu hodin uréenych na ndcvik praktickych zru¢nosti vo vychovnej prdci s
detmi a persondlne zabezpecenie tejto pripravy, ak centrum vykondva aj pripravu na
vykondvanie profesiondlnej ndhradnej starostlivosti
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Vseobecné vychodiska

Centrum pre deti arodinu zabezpecCuje pripravu na vykonavanie profesionalnej nahradnej
starostlivosti (dalej len ,,priprava“)a zaroven poskytuje zaujemcom vsetky informacie suvisiace
s pripravou .

Zakladné podmienky, rozsah aobsah pripravy su upravené Zakonom ¢&. 305/2005 Z. z.
o socidlnopravnej ochrane deti a so socidlnej kuratele a o zmene adoplneni niektorych zakonov
v zneni neskorsich prepisov (dalej len , zakon ¢. 305/2005 Z. z.“) a Vyhlaskou ¢. 103/2018 Z. z.
Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR, ktorou sa vykonavaji niektoré ustanovenia zakona ¢.
305/2005 7. z.

Profesionalna nahradna rodina (dalej len ,PNR") je sii¢astou organizacnej struktary Centra pre deti
arodiny (dalej len ,centrum®), v ktorom sa vykonavaji opatrenia socidlnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately.

Centrum vykonava pobytové opatrenia sidu v PNR, ktora poskytuje starostlivost ustanovenému poctu
deti a mladych dospelych v rodinnom dome alebo v byte, ktorého je PNR vlastnikom, spoluvlastnikom,
najomcom alebo spolo¢nym najomcom (§ 51 ods. 1).

Vykonavanie pobytového opatrenia sidu v PNR mé prednost pred jeho vykonavanim v samostatne
usporiadanej skupine (§51 ods. 4).

V PNR zabezpecuju starostlivost o deti a mladych dospelych manzelia, ktori si zamestnancami centra,
alebo fyzicka osoba, ktora je zamestnancom centra.

Profil profesionalneho nahradného rodica

Zaujemca o pripravu na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti (dalej len ,,zdujemca*“) na
zaklade svojej motivacie po absolvovani pripravy docasne poskytne svoje domace a rodinné
prostredie dietatu , ktoré je v centre umiestnené na zaklade rozhodnutia sudu, s cielom naplnit jeho
individualne potreby vzhladom na aktualnu Zivotnu situaciu, v ktorej sa nachadza.

PNR je povinny splnit ustanoveny kvalifikacny predpoklad a absolvovat pripravu v ustanovenom
rozsahu, ktorej sUcastou je pisomné zhodnotenie tejto pripravy. Ak starostlivost o deti v PNR
zabezpe¢uji manzelia, ktori st zamestnancami centra, ustanoveny kvalifika¢ny predpoklad musi spliiat
aspon jeden z manzelov. Na manzela alebo manzelku fyzickej osoby, ktora je zamestnancom centra sa
vztahuje zdkonom stanoveny rozsah pripravy a bezilhonnost v rozsahu aka plati pre fyzickl osobu,
ktora ma zaujem stat sa pestinom alebo osvojitelom (§ 39 ods. 4).

Hlavnym poslanim profesionalneho nahradného rodica je naplnit jednu zo zakladnych potrieb
dietata, a to potrebu blizkej osoby, s ktorou si dieta vytvori vzajomné puto - laskyplny vztah. Samotna
rola PNR je zloZita a nesie v sebe spojenie roly rodi¢ a roly profesional - vychovavatel. V niektorych
situaciach prevazuje jedno, inokedy zase druhé. Je tazké definovat aky je ten spravny pomer medzi
rolou rodi¢ arolou profesionala. Snaha o vyvaZenie obidvoch roli je sticastou obsahu pripravy na
vykonavanie PNR.

Aby sa zaujemca mohol stat profesionalnym nahradnym rodiéom musi sgl'ﬁat':

1) Urcité kvalifikaéné predpoklady pre zabezpecenie starostlivosti o dieta a to najmenej (Vyhlaska ¢.
103/2018 7. z., § 15 ods.1):

a) nizSie stredné odborné vzdelanie, alebo stredné odborné vzdelanie,

b) Uplné stredné vseobecné vzdelanie alebo Uplné stredné odborné, vzdelanie, ak sa zabezpecuje
starostlivost o dieta, ktoré vyZaduje zvySenu starostlivost z dévodu, Ze bolo tyrané, sexualne
zneuzivané alebo bol na nom spachany trestny ¢in ohrozujtci jeho priaznivy psychicky vyvin,
fyzicky vyvin alebo socialny vyvin.

2) Rozsah pripravy na vykonavanie PNR je:
a) 60 hodin, ak zaujemca ukoncil Uplné stredné vzdelanie,

b) 80 hodin, ak zdujemca nedosiahol aspon Uplne stredné vzdelanie,
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c) najmenej 21 hodin nacviku praktickych zru¢nosti podla § 16 ods. 1 pism. b), ak ide o

1) zamestnanca centra, ktory bol ¢lenom odborného timu podla § 5 alebo ktory zabezpecoval
starostlivost o deti nepretrzite najmenej tri roky,

2) manzela profesionalneho nahradného rodica a starostlivost v profesionalnej nahradnej
rodine zabezpecuje len jeden z manzelov.

Za povolenl neucast sa povazuje max. 10 percent z celkového poctu hodin pripravy, ktord musi byt
zdokladovana (napr. PN, lekarske vySetrenia, Gmrtie v rodine a pod.) ManZel/ka zaujemcu je povinny/a
zUcastnit sa daného poctu hodin, inak pripravu neabsolvoval.

Obdobny postup odporic¢ame uplatnit aj voci partnerovi zaujemcu s ktorym Zije v spolocnej
domacnosti.

Organizacné podmienky pripravy

Pripravu na vykonavanie profesionalnej ndhradnej starostlivosti zabezpecuje centrum bez Ghrady
/naklady spojené s dopravou, stravovanim, ubytovanim ainé si zaujemca zabezpecuje z vlastnych
zdrojov/.

Centrum zriaduje tim na pripravu fyzickej osoby, ktora ma zaujem stat sa profesionalnym nahradnym
rodi¢om, v zloZeni:

* najmenej jeden psycholég s ukonéenym vysokoskolskym vzdelanim druhého stupna
v Studijnom odbore psycholégia (Vyhlaska ¢. 103/2018 Z. z., § 16 ods. 3)

* najmenej jeden sociadlny pracovnik s ukoncenym vysokos$kolskym vzdelanim druhého stupna
v studijnom odbore sociadlna praca, resp. Specidlny pedagég s ukonéenym vysokoskolskym
vzdelanim druhého stupna v studijnom odbore Specialna pedagogika, liecebna pedagogika

e  kvyssSie uvedenému realizacného timu mézu byt prizvani aj ini odbornici, (napr. profesionalny
nahradny rodi¢, vychovavatel centra, pripadne ini odbornici, ktori nie si zamestnancami
centra)

¢ riaditel centra urci koordinatora pripravy, ktory manazuje cely proces pripravy
Povinna dokumentacia

e Dohoda orealizovani pripravy na vykonavanie profesionalnej nahradnej starostlivosti,
uzatvorena medzi centrom a zaujemcom

e S(hlas so spracovanim osobnych Gdajov

e Podrobnejsi obsah pripravy a informacie o podmienkach vykonania pripravy na profesionalne
vykonavanie nahradnej starostlivosti

®  Prezencna listina a vykaz /odpocet Uloh za dany ¢asofond/
¢ Zhodnotenie pripravy , ktoré je vypracované po ukonceni pripravy.
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Obsah pripravy
Priprava na vykonavanie profesionalnej nadhradnej starostlivosti v centre zahria:
1) poskytnutie zakladnych informécii o

a) pravnych predpisoch upravujtcich oblast socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately a
rodinnopravnych vztahov a dalSich vseobecne zavaznych pravnych predpisoch savisiacich s
vykonavanim profesionalnej ndhradnej starostlivosti,

b) vychovnych opatreniach, ndhradnej starostlivosti a osvojeni,
c) psychickom vyvine, fyzickom vyvine a socidlnom vyvine dietata a potrebach dietata,
d) potrebach a specifikach starostlivosti o dieta, ktoré je

i) osobou s tazkym zdravotnym postihnutim (v rozsahu najmenej 10 hodin)

ii) obetou trestného ¢inu obchodovania s ludmi, alebo ktoré je tyrané, sexualne zneuZivané
alebo sa vykonavaju opatrenia na overenie miery ohrozenia dietata tyranim, sexualnym
zneuzivanim alebo inym ¢inom ohrozujlcim jeho Zivot, zdravie, priaznivy psychicky vyvin,
fyzicky vyvin alebo socialny vyvin (v rozsahu najmenej 10 hodin z celkového poctu hodin),

e) pravach dietata,
f) pravach a povinnostiach profesionalneho nadhradného rodica,

2) nacvik praktickych zruénosti vo vychovnej praci s detmi v rozsahu najmenej 50 % z celkového poctu
hodin pripravy na vykonavanie profesionalnej ndhradnej starostlivosti zamerany na:

a) identifikaciu vyvinovych potrieb dietata,
b) vztahovu vazbu, citové pripUtanie a separaciu dietata,
c) prispésobenie sa zmene v rodine profesiondlneho nahradného rodica,
d) komunikacné zruénosti,
e) rozvoj vychovnych zruénosti,
f) rieSenie zataZzovych situacii v rodine,
g) spolupracu v time odbornikov.
Po ukonceni pripravy centrum vypracuje zhodnotenie pripravy v pisomnej podobe, ktorého
sUcastou je najmd:
e zhodnotenie zaujmu fyzickej osoby o ziskanie informacii podla odseku 1 pism. a) a zhodnotenie
spoluprace pri nacviku podla odseku 1 pism. b) pocas pripravy na profesionalne vykonavanie
nahradnej starostlivosti,

¢ zhodnotenie motivacie fyzickej osoby na profesionalne vykonavanie ndhradnej starostlivosti,

e 7zaver, Ci fyzicka osoba absolvovala alebo neabsolvovala pripravu na profesionalne vykonavanie
nahradnej starostlivosti.

Po ukonceni pripravy sa vypracuje potvrdenie o absolvovani pripravy manzelom PNR, ktorého stc¢astou
je uvedenie poctu hodin nacviku praktickych zruénosti

Na Ucely pripravy PNR sa zriaduje tim na pripravu fyzickej osoby, ktora ma zaujme stat sa PNR, ktorého
sucastou je najmenej jeden psycholog s ukonéenym vysokoskolskym vzdelanim 1. stupna v odbore
psycholog.
V pripade, Ze zaujemca/fyzickd osoba ukonci pripravu v jej priebehu, pisomné zhodnotenie sa
nevypracuje vobec.
Dalsie informécie k priprave profesionalnych nahradnych rodic¢ov

e QOdporacany pocet zaujemcov/fyzickych oséb o pripravu na vykonavanie PNR:

e 5-12 0s6b.

e DiZka trvania pripravy: ukonéenie najneskér do 3 mesiacov /&asovy fond 60 resp. 80 hodin/ od
kedy zacala priprava.
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e QOdporucany pomer k rozvrhnutiu ¢asového fondu:
e poskytnutie zakladnych informacii - 40 %

® nacvik praktickych zru¢nosti - 60 %

® Pri uzavreti Dohody o realizacii pripravy sa zaujemcovi poskytne podrobnejsi obsah pripravy
a metodicka prirucka pre profesionalneho ndhradného rodica.

Casovy harmonogram pripravy PNR v roku 2026:

* od 13.04.2026 do 12.05.2026
e 0d02.10.2026 do 09.11.2026

¢ASOVY ROZVRH PRE AMBULANTNU A TERENNU PRACU

P) Uvedenie rozsahu hodin pocas dna a dni v tyZdni, pocas ktorych sa vykondvaiju
jednotlive opatrenia, ak centrum vykondva opatrenia ambulantnou formou alebo

teréennou formou

Opatrenia vvkonavané ambulantnou formou

Pracovisko centra zriadené pre vykon opatreni ambulantnou formou je pre osoby, pre ktoré sa
vykonavajl opatrenia, k dispozicii v nasledujicich dradnych hodinach:

Pondelok:
Utorok:
Streda:
Stvrtok:
Piatok:

Kmeriovd budova

Ambulancia/Terén
Ambulancia/Terén
Ambulancia/Terén
Ambulancia/Terén

8:00 - 14:00
8:00 - 14:00
8:00 - 14:00
8:00 - 12:00

Pracovna doba zamestnancov centra vykonavajlcich opatrenia ambulantnou formou je flexibilna,

pracovnici centra moézu v odévodnenych pripadoch absolvovat stretnutia s klientmi

uvedenych casov.

Opatrenia vykonavané terénnou formou
Opatrenia vykonavané ambulantnou a/alebo terénnou formou sa vykonavaju podla konkrétnych
potrieb klientov s ohladom na ciel uloZeného opatrenia v silade s planom vykonavania opatrenia

terénnou formou.

aj mimo
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INDIVIDUALNY PLAN ROZVOJA OSOBNOSTI DIETATA A DALSIE PLANY

Q) Opis tvorby a vyhodnocovania ¢iastkovych pldnov individudIneho pldnu rozvoja
osobnosti dietata, opis tvorby a vyhodnocovania individudlneho pldnu odbornej
prdce s dietatom a jeho rodinou alebo pldnu odbornej prdce s plnoletou fyzickou
osobou

Individualny plan rozvoja osobnosti dietata je komplexny dokument pozostavajuci z planu socialnej
prace s dietatom, planu vychovnej prace s dietatom, planu psychologickej cinnosti, planu
Specialnopedagogickej prace s dietatom a planu docasného zabezpecenia starostlivosti (prestavka na
obnovu kondicie PNR). Vyhodnocuje sa dvakrat za rok za Gcasti pracovnika organu socialnopravnej
ochrany deti a socialnej kurately (manazéra pripadu) a socidlneho pracovnika centra (koordinatora
pripadu). Na vyhodnoteni st podla moznosti osobne G¢astni aj ostatni pracovnici centra, ktori vedd
jednotlivé ¢iastkové plany. Ciastkové plany sa vyhodnocuji najneskdr v defi vyhodnotenia
individualneho planu rozvoja osobnosti.

Koordinacia iastkovych planov Individualneho planu rozvoja osobnosti dietata

Ciel odbornej prace s dietatom, jeho rodinou je totozny s cielom socialnej prace s dietatom, ktory v
Plane socialnej prace s dietatom uvadza manazér pripadu. Organ socidlnopravnej ochrany deti a
socialnej kurately a centrum pre deti a rodiny ho uréuja spoloéne. Ciastkové plany Individualneho planu
rozvoja osobnosti dietata koordinuje socialny pracovnik centra.

Na Urovni centra sa za Gc¢elom koordinacie Ciastkovych planov individualneho planu rozvoja osobnosti
kazdy mesiac organizuju pracovné stretnutia zvlast pre kazda samostatne usporiadanu skupinu. Tychto
stretnuti sa podla moznosti zdc¢astnuja riaditel, veduci Gseku starostlivosti o dieta, socidlny pracovnik,
psycholdg, Specialny pedagdg a pracovnici samostatne usporiadanej skupiny.

V profesionalnej nahradnej rodine st s planom socialnej prace a s planom psychologickej cinnosti
profesionalny nadhradny rodic a dieta oboznamovani priebezne primeranym spésobom na navstevach
timom CPPR, pripadne su priamo Ucastni tvorby planu socialnej prace s orgdnom socidlno-pravnej
ochrany deti a socialnej kurately.

Plan socialnej prace

Plan socialnej prace s dietatom je vypracovany Uradom prace, socialnych veci a rodiny v spolupraci s
centrom. Participuji na nom aj subjekty spolupodielajice sa na plneni Gloh vyplyvajucich z planu, napr.
obec, rodic, ¢i dieta, ak uz ma v plane stanoveny hlavny ciel osamostatnenie.

Prvotny plan socialnej prace s dietatom je podla moznosti vytvoreny na pripadovej konferencii.
Kazdopadne vsak najneskor mesiac po prijati dietata po realizacii komplexného posudenia dietata.
Plan vychovnej prace s dietatom

Plan vychovnej prace s dietatom tvori sprevadzajlci vychovavatel, resp. profesionalny nahradny rodic.
Stanovuje ciastkové ciele a konkrétne ulohy savisiace s dosahovanim vytycenych cielov, popisuje

metédy, ktoré buda pouzZité pri ich plneni, a urcuje osoby, ktoré budl zodpovedné alebo
spoluzodpovedné za plnenie konkrétnej Glohy. Plan obsahuje aj kritéria hodnotenia splnenia tloh.

Frekvenciu priebezného vyhodnocovania plnenia Gloh uréuje sprevadzajlci vychovavatel a koordinator
pripadu individualne pre kaZdé dieta, ktoré je umiestnené na samostatnej skupine.

Detom, ktoré su umiestnené v profesiondlnej ndhradnej rodine, tvori a vyhodnocuje plan vychovnej
prace s dietatom profesionalny nahradny rodi¢ na mesacnej baze.

Na tvorbe planu vychovnej prace s dietatom a na jeho vyhodnocovani sa spolu so sprevadzajacim
vychovavatelom v ramci svojich moZnosti podiela aj samotné dieta.

Hlavné ulohy psychologickej ¢innosti psycholéga centra
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Dokument “Hlavné tlohy psychologickej ¢innosti psycholéga centra” po prvykrat psycholég vyhotovuje
do jedného mesiaca od prijatia dietata do centra, a to na zaklade vysledkov komplexného posudenia.
Vyhodnocuje sa pred vyhodnotenim IPROD ako celku. Toto zhodnotenie sa odzrkadli v celkovom
vyhodnoteni a vo formulacii hlavnych Gloh psychologickej ¢innosti, ako aj cielov a uloh v planoch
vychovnej prace s dietatom, pripadne v dalSich ¢iastkovych planoch na dalsSie obdobie.

Plan Specialnopedagogickej intervencie

Specialny pedagdg centra si vedie zoznam deti, ktorym poskytuje $pecialno-pedagogickl starostlivost.
Specialnopedagogicka starostlivost je poskytovana na zaklade komplexného postdenia dietata po jeho
prijati do centra alebo podnetu zo strany pracovnikov v priamom kontakte, pracovnikov $kél alebo
Skolskych zariadeni alebo niektorého zo subjektov, ktoré sa podielaju na tvorbe IPROD.

Plan S$peciadlnopedagogickej intervencie sa vyhodnocuje pred vyhodnotenim IPROD ako celku.
Odzrkadli sa v celkovom vyhodnoteni a vo formulacii Gloh v plane Specidlnopedagogickej intervencie,
ako aj cielov a uloh v planoch vychovnej prace s dietatom, pripadne v dalsich ciastkovych planoch na
dalsie obdobie.

Plan docasného zabezpecovania starostlivosti pocas prestavky PNR na obnovu kondicie

Plan docasného zabezpecovania starostlivosti vypraciva profesionalny nahradny rodi¢ spolu so
socialnou pracovnickou CPPR po tom, ¢o pisomne poZiada o prestavku na obnovu kondicie. Plan zahfria
obdobie, vktorom sa bude cerpat prestavka na obnovu kondicie, rozsah prestavky, sp6ésob
zabezpecenia starostlivosti o dieta pocas prestavky, meno osoby, ktora starostlivost zabezpedi (ak ide
o iného PNR).

VOLNOCASOVA CINNOST

R) Podmienky pre zdujmovti ¢innost, Sportovti ¢innost, kulturnu ¢innost, rekreacnu
¢innost a prejavovanie ndbozZenského vyznania a viery

V Centre pre deti a rodiny Necpaly sa zaujmovéa ¢innost poklada za vyznamny vychovny
moment a preto sa jej venuje zvySena pozornost.

Vlastné moznosti centra:

V centre su vytvorené podmienky pre

¢ beZny odpocinok a detské hry - budova centra je situovana v prijemnom upravenom
aredli. Nachadzaju sa tu rozne preliezacky, pieskovisko so Smykackou, altanok, ohnisko
a lavicky. K dispozicii je multifunkéna relaxacna zéna s masaznym kreslom, hojdacimi
kreslami a detskym gulickovym bazénom.

e Sportovl ¢innost - centrum disponuje, petangovym ihriskom, multifunkénym ihriskom
s umelym travnikom, Sportovou castou relaxacénej zény s posilioviiou a fitness
vybavenim. MozZnosti pre pravidelnu Sportovl pripravu sa vyuZivaju celoroéne, a to
najma pod vedenim uréenych pracovnikov.

e umeleckd ¢innost - v inventari zariadenia su viaceré hudobné nastroje a zakladna
hudobna technika. V spolupraci so SGkromnou zakladnou umeleckou skolou v Klastore
pod Znievom aUmeleckym zoskupenim Fénix boli priamo v centre vytvorené
podmienky pre pravidelnt a systematickl umelecko-vzdelavaciu ¢innost v hudobnom
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a vytvarnom odbore. V samostatne usporiadanych skupindch sa deti venuja aj
kreativnym ruénym pracam.

Moznosti v okoll centra:

e 3Sportové kluby - deti maji moznost uchadzat sa o ¢lenstvo v miestnych futbalovych
druzstvach v Belej-Duliciach, Zabokrekoch a Mo3ovciach.

e zaujmova Cinnost v Skolach - Zakladné skoly v Necpaloch a v Belej-Duliciach rovnako
ako dalSie skoly, ktoré deti navstevuju, organizuja mimovyucovaciu zaujmovu ¢innost s
réznym zameranim.

* mimoskolska zaujmova ¢innost - v nedalekom Martine pdsobia viaceré centra volného
Casu a taktiez viaceré zakladné umelecké skoly.

e turistika - obec Necpaly je situovana na upati Velkej Fatry. Vedie z nej mnozstvo
nenarocnych vychadzkovych tras. Priamo v Necpaloch alebo v okolitych obciach
zacinaju znacené turistické trasy na vrcholy Velkej Fatry.

e blizke Sportoviskad - okrem futbalového ihriska disponuje obec Necpaly aj verejne
pristupnym Skolskym ihriskom s mantinelmi s moZnostou zaladnenia v zimnom obdobi
a taktiez menSou cyklodrahou. V nedalekej Jasenskej doline je zname lyZiarske
stredisko s moznostou vyzitia pre lyZiarov i nelyZiarov. V letnych mesiacoch sa zas
vyuziva moznost navstevy klpalisk v MoSovciach a v Turcianskych Tepliciach.

e kultdra - mestd Martin a Turcianske Teplice ponukaju pestré moznosti kultirneho
vyzitia - kina, divadlo, koncerty a pod.
Partnerské organizdcie:
Centrum pri zabezpecovani volnocasovych aktivit spolupracuje s nasledujicimi organizaciami:
e Sukromna zakladna umelecka skola Klastor pod Znievom
¢ 0O.z. Otcovo srdce
e Evanjelicka spojené skola Martin
e PRO VIDA (Buddy)
Zdujmovd cinnost deti v profesiondlnych ndhradnych rodindch

Detom umiestnenym v profesionalnej ndhradnej rodine sa zabezpecuje zaujmova (kulttrna,
Sportova a rekreacna ) ¢innost v mieste bydliska profesionalneho nadhradného rodica a jeho
okoli. Pri vybere zaujmovej ¢innosti sa zohladnuju Specifikd dietata, jeho zaujem o danu
oblast, talent a nadanie.

Profesionalny nahradny rodi¢ je splnomocneny na zastupovanie dietata vo vietkych veciach
tykajlcich sa beznych Ukonov suvisiacich so zabezpecenim volnocasovych a mimoskolskych
aktivit.

Podujatia:

Deti umiestnené v Centre pre deti a rodiny Necpaly maji moznost zicastiovat sa (aktivne
alebo pasivne)

e taborov pocas prazdninovych obdobi,
¢ spolo¢nych rekreaénych pobytov,

e vyletov,

e 3Sportovych podujati,

e  kultarnych a umeleckych podujati.
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Prejavovanie ndboZenského vyznania a viery:

Centrum pre deti a rodiny Necpaly garantuje slobodu vyjadrovat svoju vieru a vyznanie a
vykonavat nabozenské Ukony bez rozdielu ndboZenstva alebo denominacie a to do takej
miery, ktora respektuje prava a slobody inych ludi. Akékolvek aktivity, ktoré maju nabozensky
charakter, st pre vsetky osoby, pre ktoré sa vykonavaji opatrenia v centre, vysostne
dobrovolné.

ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST

S) Opis zabezpecenia zdravotnej starostlivosti detom a plnoletym fyzickym osobdm, pre
ktore sa vykondvaju pobytové opatrenia v centre

Samostatne usporiadané skupiny

Zakladna zdravotna starostlivost o deti umiestnené v samostatne usporiadanych skupinach je
zabezpecena v obvodnej pediatrickej ambulancii, v spadovej oblasti ktorej sa centrum nachadza, t.j. v
Kostanoch nad Turcom.

Zakladna stomatologicka starostlivost je zabezpecena v stomatologickej ambulancii MUDr. Jalie Teréni.

Specializovana zdravotna resp. stomatologicka starostlivost je zabezpe€ovana na $pecializovanych
pracoviskach na zaklade odporucania obvodného lekara, resp. stomatologa.

V pripade, Ze dieta potrebuje pedopsychiatrickli starostlivost, tato je zabezpecovana v
pedopsychiatrickych ambulanciach v Martine.

Pri dochadzani za lekarmi deti sprevadzaju prioritne pracovnici samostatne usporiadanej skupiny. Ak
nie je mozné zabezpecit doprovod pracovnikmi samostatne usporiadanej skupiny, ku lekarovi je s
detmi vyslany niektory z ¢lenov odborného timu.

Profesionalne nahradné rodiny

Zdravotna starostlivost detom v profesionalnych ndhradnych rodinach je zabezpecena u vseobecného
lekara pre deti a dorast v spadovej oblasti v mieste bydliska profesionalnej nahradnej rodiny podla
vyberu profesionalneho ndhradného rodica.

Odborna lekarska starostlivost je zabezpecena podla mozZnosti v ramci daného regionu na zaklade
odporucania obvodného lekara.
Profesionalny nahradny rodi¢ je splnomocneny vo vztahu ku zdravotnickym zariadeniam na

zastupovanie dietata vo vsetkych veciach tykajlcich sa beznych Ukonov savisiacich so zdravotnou
starostlivostou.

Dobrovolné pobyty

CDR sa dohodne s rodi¢om, ¢i bude dietatu poskytované zdravotna starostlivost poskytovana u jeho
kmenového pediatra, alebo u spadovej pediatricky CDR. Zamestnanci CDR asistuji rodi¢om pri
zabezpecovani Specializovanej zdravotnej starostlivosti. Zodpovednost za zdravotny stav dietata a za
zabezpecovanie zdravotnej starostlivosti zostava v kompetenciach rodica.
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VZDELAVANIE A PRiIPRAVA NA POVOLANIE

T) Opis zabezpecenia skolskej dochddzky a pripravy na povolanie deti a plnoletych
fyzickych oséb do 25 roku veku po ukonceni pobytového opatrenia suidu
nadobudnutim plnoletosti dietata podla § 55 zdkona, pre ktoré sa vykondvaju
pobytove opatrenia v centre

Samostatne usporiadané skupiny

Predskolska vychova a elementarne vzdelavanie st zabezpecené v Materskej Skole a v Zakladnej skole
v Necpaloch.

Ziaci druhého stupfa navstevuji Zakladnu skolu Bela-Dulice, kam dochadzaji samostatne autobusom.

Obe zakladné skoly m6Zu navstevovat aj deti s mentalnym postihnutim (A-variant). Su tu vzdelavané
ako individualne integrované v beznych triedach.

Deti s takym druhom Speciadlnych vychovno-vzdelavacich potrieb, ktory im neumoziuje byt vzdeldvané
formou integracie v beZznej zakladnej Skole, navstevuju Specidlnu zakladni skolu zodpovedajlcu ich
potrebam.

Pri vybere stredoskolského odboru sa berie do Gvahy nazor a zaujmy dietata, ako aj jeho redlne
moznosti. Voli sa predovsetkym z studijnych a ucnovskych odborov dostupnych v Martine alebo
v okolitych okresoch.

V pripade zaujmu o vysokoskolské stadium si mladi dospeli volia studijny odbor celkom autonémne.
V okoli Centra pre deti a rodiny Necpaly su dostupné iba vzdelavacie instittcie s vyu¢ovacim jazykom
slovenskym.

Profesionalne nahradné rodiny

Deti umiestnené v profesionalnych ndhradnych rodinach navstevuju obvykle Skoly v blizkosti bydliska
profesiondlneho nahradného rodi¢a. Ten je splnomocneny vo vztahu ku Skoldm a skolskym
zariadeniam na zastupovanie dietata vo vsetkych veciach tykajucich sa beznych Gkonov suvisiacich so
Skolskou dochadzkou.

Dobrovolné pobyty

Vzdeldvanie a priprava na povolanie moéze byt zabezpecené v skole, ktor( dieta navstevovalo

v domacom prostredi, alebo v skole v okoli CDR, alebo v CDR na zaklade individualneho vzdelavacieho
planu, ktory vypracuje kmenova skola dietata.

PRAVA

U) Prdva dietata, plnoletej fyzickej osoby, rodi¢a a inych blizkych oséb su uplatriované v
sulade s pravnymi predpismi a individudinymi potrebami dietata; centrum poskytuje
primerané informdcie o prdvach zrozumitelnym sp6sobom.

Pri vSetkych rozhodnutiach a postupoch centrum uplatiuje princip najlepSieho zaujmu dietata,
primeranost zasahov a individualne posudenie situacie dietata.
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PRAVA DIETATA

Pravo na nediskriminaciu a rovnaké zaobchadzanie bez rozdielu rasy, farby pleti, jazyka,
naboZenstva, narodnosti, socialneho pévodu, pohlavia, sexualnej orientacie, rodovej identity,
vonkajsich telesnych znakov alebo inych charakteristik.

Pravo na zachovanie identity osobnej, narodnej, etnickej, ndbozenske;.
Pravo na sebaurcenie v miere primeranej veku a rozumovej vyspelosti.

Pravo na informovanost o skutocnostiach, ktoré sa vyznamne dotykaju jeho Zivota
a buducnosti.

Pravo na ochranu pred vplyvmi ohrozujicimi jeho Zivot, zdravie a priaznivy vyvin.

Pravo na vsestranny rozvoj, pristup ku adekvatnemu vzdelaniu a podporu pri rozvijani nadania
v Sportovej, kultirnej, umeleckej ¢i inej oblasti.

Pravo na sikromie, osobny priestor, sikromny majetok, resSpektovanie listového tajomstva
a stkromia pri styku s rodi¢mi a blizkymi osobami okrem pripadov, kedy je to v rozpore
s najlepsim zaujmom dietata.

Pravo na udrziavanie kontaktu s rodi¢mi a dal$imi vyznamnymi ludmi v takom rozsahu a takou
formou, ktora reflektuje najlepsi zaujem dietata.

PRAVA RODICOV DIETATA

Pravo na kontakt so svojim dietatom, pricom centrum ma kompetenciu urcit formu, frekvenciu
a podmienky kontaktu s ohfadom na najlepsi zaujem dietata.

Pravo na informacie tykajlce sa dietata, jeho Zivota a buducnosti.
Pravo na rozhodovanie o délezitych krokoch v Zivote dietata.

Pravo podielat sa na vychove dietata za predpokladu, Ze to nie je v rozpore s jeho najlepSim
zaujmom.

PRAVA PLNOLETYCH FYZICKYCH 0SOB

Pravo na sukromie a osobny priestor.

Pravo na kontakt s blizkymi osobami okrem osobného kontaktu v priestoroch, kde je vstup
cudzim osobam zakazany v sulade s ndvstevnym poriadkom.

Pravo na sebaurcenie a slobodné rozhodovanie vo svojich zalezitostiach.

Pravo na socialne poradenstvo a socidlnu podporu.

STAZNOSTI A PODNETY

Dieta méze podat staznost alebo podnet Ustne alebo pisomne ktorémukolvek zamestnancovi centra
alebo do schranky dévery; centrum zabezpeci jeho zaevidovanie, vybavenie bez zbyto¢ného odkladu a
ochranu dietata pred odvetou. Postup sa riadi internou smernicou R_24 (Smernica staznosti a peticii).

Dieta sa mdze aj bez vedomia pracovnikov centra so staznostou obratit na:

organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,
Urad verejného ochrancu prav,

Urad komisara pre deti,

Urad komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim,
prokuraturu,

sud.

Centrum na vseobecne pristupnych a viditelnych miestach zverejiiuje kontaktné udaje na Urad
komisara pre deti a rozne bezpecné linky pre sliZiace na pomoc detom.
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POUZIVANIE TELEFONU A PRISTUP NA INTERNET A DORUCOVANIE POSTY

Deti majli moznost vyuzivat svoje mobilné telefony. Samostatné skupiny a profesionalne nadhradné
skupiny si mézu stanovit pravidla, ktoré v urcitych ¢asoch obmedzuju pouzivanie mobilnych telefénov.

Dieta ma mozZnost na poziadanie vyuZzit pevnu linku.

Deti maji pocas dna neobmedzeny pristup na bezdrétovu siet s pripojenim na internet. V noénych
hodinach je tato siet od internetu odpojena.

Postové zasielky sa detom odovzdavaji neotvorené. Ak existuje dovodna obava, Ze zasielka moze
obsahovat material, ktory moze narusit zdravy vsestranny vyvin dietata, pracovnik méze so suhlasom
dietata byt pritomni pri otvarani zasielky.

POVINNOSTI

A)

Opis povinnosti dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykondvajt
opatrenia v centre, a opis povinnosti rodica dietata a inych blizkych oséb dietata
alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia v centre, vrdtane
podmienok ndvstev v centre tak, aby ndvstevy nenarusali program centra

POVINNOSTI DIETATA

Zodpovedne si plnit Ulohy stvisiace so vzdelavanim a pripravou na buduce povolanie.

Podielat sa v primeranej miere na pracach suvisiacich s chodom domacnosti (samostatne
usporiadanej skupiny, domacnosti profesionalneho nadhradného rodica).

Setrne zaobchadzat s majetkom centra alebo profesionalnej nahradnej rodiny.

Hospodarne vyuzivat potraviny, drogériu, Cistiace prostriedky, skolské potreby a iny spotrebny
material.

Ctit stkromny majetok inych oséb.

Poskytnut pomoc pri zvladani krizovych situacii v miere zodpovedajlcej jeho veku
a schopnostiam.

Spravat sa v sulade so zakladnymi spoloc¢enskymi konvenciami.
Nespravat sa agresivne voci inému dietatu.

Voci zamestnancom centra sa spravat s primeranym reSpektom a vyhybat sa akejkolvek forme
agresie voci nim.

Neopustat svojvolne centrum bez sthlasu alebo navzdory nesuhlasu zamestnancov centra.
Dodrziavat dohodnuty ¢as navratu z individualnej vychadzky alebo z pobytu u blizkej osoby.
Nepozivat alkohol.

Nepozivat navykové a psychotropné latky.

Nedopustat sa takého konania, ktoré je v rozpore so zadkonom.

POVINNOSTI RODICOV DIETATA A INYCH BLiZKYCH OSOB

Respektovat podmienky kontaktu s dietatom uréené centrom v stlade s najlepsim zaujmom
dietata.
Dohodndt si ¢as navstevy dietata najmenej vopred.

Pred kontaktom s dietatom alebo pocas kontaktu a pocas pobytu v zariadeni nepozivat alkohol
a iné omamné latky.
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Doviezt dieta z vychadzky alebo z pobytu v dohodnutom case.

Nedopustat sa takého konania, ktoré by viedlo k zhorseniu psychického stavu dietata.

Voci zamestnancom centra sa spravat s primeranym respektom a vyhybat sa akejkolvek forme
agresie voci nim.

Bezodkladne informovat centrum v pripade infekéného ochorenia, alebo iného vaineho
dévodu zrusenia alebo zmeny terminu dohodnutého stretnutia.

Poskytovat zamestnancom centra pravdivé informacie a nezatajovat doélezité skutocnosti.
Vytvorit vdomacom prostredi podmienky primerané na spolupracu s pracovnikmi centra.
Respektovat Program centra pre deti a rodiny Necpaly (dévody vylucujice vykonavanie
opatreni).

POVINNOSTI MLADYCH DOSPELYCH

Dodrziavat vnutorny poriadok centra, uréené pravidlad pre mladych dospelych a pravidla na
samostatne usporiadanych skupinach.

Zapéjat sa do pracovnych ¢innosti v centre podla pokynov pracovnikov centra.
Poskytnut pomoc pri zvladani krizovych situacii v miere zodpovedajlcej jeho schopnostiam.

Zucastnovat sa a vykonavat pre svoju potrebu obsluzné ¢innosti (varenie, pranie, upratovanie,
nakupy).

Dodrziavat zasady slusného spravania.

Dodrziava zakladnl hygienu a starostlivost o svoj zovnajsok.

Nedopustat sa akéhokolvek spravania, ktoré je v rozpore so zdkonom.
Neopustat centrum na jeden a viac dni bez ozndmenia socidlnemu pracovnikovi.

Nepozivat alkohol ainé omamné latky a v pripade podozrenia sa podrobit dychovej alebo
krvnej skiske.

PInit si vSetky povinnosti vyplyvajuce zo studia.
Neposkodzovat a chranit majetok centra.

Spolupracovat so socialnym pracovnikom centra, oboznamovat ho s novymi skuto¢nostami a
informovat ho o svojej financnej a rodinnej situacii.

POVINNOSTI TEHOTNYCH ZIEN A MATIEK A PLNOLETYCH OSOB PRIJATYCH NA ZAKLADEN §

47

Setrne vyuZivat energetické zdroje centra.

UdrzZiavat poriadok vo svojej izbe a primerane sa podielat na udrziavani poriadku v spolo¢nych
priestoroch.

Chranit zvereny a prepozicany majetok a inventar centra.
Odstranit pripadné skody a znecistenie na vlastné naklady.
Dodrziavat vnutorny poriadok centra a zachovavat noc¢ny kl'ud medzi 22:00 a 06:00.

Umoznit kontrolu socidlnemu pracovnikovi, riaditelovi centra alebo inej osobe poverenej
riaditelom centra, a to v akukolvek dennd dobu.

Poskytnut pomoc pri zvladani krizovych situacii v miere zodpovedajlcej jeho schopnostiam.

Voci zamestnancom centra sa spravat s primeranym respektom a vyhybat sa akejkolvek forme
agresie voci nim.

Aktivne spolupracovat na napliiani cielov pobytu.
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VYCHOVNE PROSTRIEDKY

B) Taxativny opis vychovnych prostriedkov, ktoré je mozZné uloZit za nedodrZanie
povinnosti podla pismena v), vrdtane ¢asu ich trvania a moznosti prehodnotenia
vychovného prostriedku, ak s jeho pouzitim dieta alebo plnoletd fyzickd osoba, pre
ktore sa vykondvaiju opatrenia v centre, nestihlasia

DETI

V pripade porusenia pravidiel, resp. nedodrzania stanovenych povinnosti zo strany dietata, pre ktoré
sa v centre vykonava pobytové opatrenie, mbzZe sluzbukonajici pedagogicky zamestnanec ulozZit
niektoru z nasledujlcich sankcii (prip. ich kombinaciu):

e Povinnost nahradit ujmu spésobend konanim dietata - konkrétna forma nahrady zavisi od
druhu sp6sobenej ujmy.

¢ Mimoriadna pracovna ¢innost - ako sankcia sa ukladaji bezné Cinnosti stvisiace s chodom
domacnosti alebo veku primerané prace v prospech centra.

e Skratenie alebo zakaz individualnej vychadzky - uklada sa na dobu nie dlhsiu ako 14 dni,
v pripade opakovaného nedodrzania povinnosti méze byt sankcia predizena najviac o dalsich
14 dni.

¢ Obmedzenie alebo zdkaz sledovania TV a pouZivania PC - uklada sa na dobu nie dlhsiu ako 14
dni, v pripade opakovaného nedodriania povinnosti méze byt sankcia predizenad najviac
o dalSich 14 dni.

e ZadrZanie mobilného telefonu - ukladd sa na dobu nie dlhsiu ako 14 dni, v pripade
opakovaného nedodrzania povinnosti moze byt sankcia predlzena najviac o dalsich 14 dni.

e Obmedzenie vreckového - pri nedovolenom opusteni zariadenia je vreckové kratené v zmysle

zakona. Vinych pripadoch mézZe byt vreckové alebo jeho Cast zadrzané (v tom pripade sa
dietatu vyplaca spolu s nasledujicim vreckovym) alebo poukazané na osobny Ucet dietata.

® Pisomné napomenutie alebo pokarhanie - napomenutie vychovavatelom, pokarhanie
vychovavatelom, pokarhanie riaditelom centra, pokarhanie riaditelom za zvlast hrubé
porusenie pravidiel.

e PostUpenie veci orgdnom cinnym v trestnom konani - teda policii alebo prokurature.

Ak dieta nesthlasi so stanovenou sankciou, méze sa obratit na vediceho Gseku starostlivosti o dieta,
resp. vediceho centra pre podporu profesionalnych rodin, ktory rozhodne o vhodnosti zvoleného
postupu a sankciu potvrdi, upravi alebo zrusi.

RODICIA
V pripade, Ze rodi¢ nedodrzi niektord z podmienok kontaktu s dietatom, zamestnanec centra mu
nemusi umoznit kontakt s dietatom. Ak je to v najlepSom zaujme dietata, odborny tim v zloZeni
socialny pracovnik, psycholég, vychovavatel alebo profesionalny ndhradny rodic, prip. riaditel centra
po citlivom zvaZeni vietkych okolnosti moze prehodnotit podmienky stretavania dietata s rodicom a
pristUpit k niektorému z nasledovnych opatreni:

e Centrum neumozni kontakt s dietatom v danej situacii.

¢ Centrum zmeni podmienky kontaktu s dietatom.

e Centrum bezodkladne informuje o dévodoch a prijatych prislusny OSPODaSK a postupuje v

sulade s rozhodnutiami stdu.
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Ak rodic dietata alebo ina blizka osoba nesthlasi so stanovenou sankciou, moze sa obratit na riaditela
centra, ktory rozhodne o vhodnosti zvoleného postupu a sankciu potvrdi, upravi alebo zrusi.

PLNOLETE FYZICKE OSOBY

V pripade, Ze mlady dospely alebo tehotna Zena, resp. tato Zena po poérode, nedodrzia niektoré zo
stanovenych povinnosti, sociadlny pracovnik a riaditel centra mézu pristlpit k uloZeniu niektorej
z nasledujucich sankcii:

e V pripade spdsobenia skody na majetku centra jej ndhrada z vlastnych zdrojov
® Osobny pohovor so socialnym pracovnikom

e  Osobny pohovor u riaditela centra.

e Ukoncenie dohody.

Ak plnoleta fyzicka osoba nesuhlasi so stanovenou sankciou, moze sa obratit na riaditela centra, ktory
rozhodne o vhodnosti zvoleného postupu a sankciu potvrdi, upravi alebo zrusi.

VRECKOVE

C) Spésob poskytovania vreckového podla § 66 zdkona

Samostatne usporiadané skupiny

Pracovnik ekonomického oddelenia raz mesacne odovzdad zodpovedajlicu sumu v hotovosti
pedagogickému zamestnancovi samostatne usporiadanej skupiny, ktory nasledne vyplaca vreckové
detom. Kazdé dieta svojim podpisom potvrdi prevzatie vreckového.

Profesionalne nahradné rodiny

Vreckové pre dieta, ktoré je umiestnené v profesionalnej nahradnej rodine, zasiela ekonomické
oddelenie centra podla podkladu od socidlneho pracovnika na osobny Ucet profesionalneho
nahradného rodica. Ten odovzdad dietatu sumu vreckového, dieta zaroven podpise prevzatie
vreckového. Dietatu v profesionalnej ndhradnej rodine je vyplacané vreckové kazdy mesiac.

-

Uspory

So suhlasom dietata ziskanym spésobom primeranym jeho veku a rozumovej vyspelosti sa
z vreckového tvoria Uspory - ¢ast sumy vreckového je pravidelne poukazovana na osobny Ucet dietata.
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KRIiZOVY PLAN

D) Opis postupu v rizikovych situdcidch pre dieta alebo plnoletu fyzicku osobu, pre ktoré

sa vykondva pobytové opatrenie v centre, vrdtane postupu pri nedovolenom opusteni
centra dietatom, pri uraze dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, vdZnych nezhoddch
medzi detmi, detmi a zamestnancami centra, plnoletymi fyzickymi osobami alebo
medzi plnoletymi fyzickymi osobami a zamestnancami centra a opisu technik
deeskaldcie konfliktnych situdcii a agresivneho sprdvania.

V pripade vzniku krizovej situacie postupuje pracovnik podla prislusného krizového planu
Nedovolené opustenie centra dietatom. resp. nedodrzanie dohodnutého ¢asu navratu

1.

Pracovnik sa bezodkladne pokusi skontaktovat s dietatom, zisti dévod opustenia centra alebo
nedodrzania dohodnutého ¢asu navratu a dohodne ¢as a spdsob navratu.

Ak sa kontakt s dietatom nepodari, pracovnik okamzite vyhodnoti riziko (najma vek dietata,
zdravotny stav, predchadzajuce uteky, pocasie, podozrenie na ohrozenie alebo zneuZitie).

Pri zvySenom riziku pracovnik bezodkladne kontaktuje Policajny zbor na ¢isle 158; pri nizkom
riziku ozndmi nepritomnost Policajnému zboru najneskér do 30 minit od zistenia
nepritomnosti, ak sa dieta nepodari skontaktovat alebo sa nevrati vdohodnutom case.

Pracovnik informuje socidlneho pracovnika centra a o udalosti sa vedie zaznam (¢as, okolnosti,
vykonané kroky, oznamenia, vysledok).

Po navrate dietata s nim prekonzultuje situaciu pedagogicky zamestnanec samostatne
usporiadanej skupiny, situaciu a jej priciny analyzuje s dietatom aj psycholég centra.

Urazy s tazkou ujmou na zdravi

1.

4.

Stabilizovanie zamestnanca, dietata alebo plnoletej fyzickej osoby poskytnutim prvej
zdravotnej pomoci.

Privolanie rychlej zdravotnej pomoci.
Konzultacia s operatorom zachrannej linky.

Zabezpecenie ozndmenia vedldcemu zamestnancovi , riaditelovi a bezpe¢nostnému
technikovi.

Utok dietata na iné dieta, pripadne in( osobu

1.

AR
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Poskytnutie prvej pomoci.

Fyzicka fixacia dietata.

Evakuacia ostatnych deti do bezpecia.

Podanie adekvatnej liekovej terapie podla odporucenia odborného lekara.

Sledovanie upokojovania dietata v zavislosti od povahy situacie, privolanie RZP, pripadne
policie.

Zabezpecenie hospitalizacie dietata (v pripade potreby).

Po odzneni situacie zaznamenanie skutoc¢nosti do knihy hlaseni a do knihy Grazov.
Upovedomenie o mimoriadnej udalosti vedliceho Gseku, nasledne riaditela Centra.

V pripade Gtoku dietata na zamestnanca je tomuto zamestnancovi pondknutd moznost
cerpania dovolenky.

Techniky deeskalacie konfliktnych situacii a agresivneho spravania

Pokojné vystupovanie zamestnanca
Neutoc¢na komunikacia

27



- Neutralita v neverbalnej komunikacii (mimika, gestikulacia, postoj tela, vzdialenost,
priblizovanie, dotyky, o¢ny kontakt)

- Neutralita v paraverbalnej komunikacii (ton hlasu, rychlost reci, hlasitost)
- Jednoduchj, jasna a zrozumitelna verbalna komunikacia

- Aktivne pocuvanie

- Presmerovanie pozornosti

- Minimalizicia rusivych podnetov

- Fyzicka fixacia - iba v pripade bezprostredného ohrozenia a to nebolestivo a iba na
nevyhnutny cas. Fixacia je krajnym riesenim (ultima ratio). Vzdy sa dokumentuje dévod, cas
zaCiatku a ukoncenia, osoby pritomné pri zakroku, priebeh a nasledné vyhodnotenie; ak to
situacia umoZnuje, zabezpecdi sa zdravotné posudenie, vykona sa debriefing s dietatom aj
zamestnancami.

- Fyzicka sebaobrana - iba v pripade bezprostredného ohrozenia a to Specialne nebolestivé
chmaty a uchopy

- Nasledna starostlivost - Po odzneni situacie s pouzitim fyzickej sily sa s dietatom vykona
podporny rozhovor odbornym zamestnancom (psycholdg/specialny pedagdg/vychovavatel).

ZAVERECNE USTANOVENIA

Zaznamy z odbornych aktivit a komunit su archivované u $pecidlneho pedagéga, ¢im sa zabezpecdi
operativny pristup odborného timu a riaditela pri revizii individualnych planov rozvoja dietata. Postup
pri podavani staznosti a Ziadosti o informacie upravuja interné smernice.

Mgr. Ladislav Adamovic
Centrum pre deti a rodiny Necpaly
Riaditel
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